
Productomschrijving Fysiotherapie Neurologie (CVA)

Productcategorie Behandeling fysiotherapie in de klinische fase van de CVA-patiënt 
binnen de afdeling neurologie (stroke-unit)

Aanbieder Afdeling fysiotherapie, 
Cliënt(engroep)/klant Mensen die getroffen zijn door een beroerte en vallen onder het 

strokeprotocol
Inhoud  Intake en eerste onderzoek binnen domein van bewegend 

functioneren naar coördinatie, kracht, oppervlakkige en 
diepe sensibiliteit (tast), selectiviteit en balans in statische 
en dynamische situaties

 Klinimetrie middels Berg Balance Scale, Brunnström Fügl 
Meyer, Motricity Index en Trunk Control

 Behandeling gericht op verbeteren van tijdens 
bovenstaand onderzoek geconstateerde 
aangrijpingspunten op gebied van stoornis, activiteit en 
participatie

 Mobiliseren in de zin van transfers, lopen en traplopen
 Preventie en behandeling van complicaties
 Adviezen tav ontslag/vervolginstelling, (tijdelijke) 

hulpmiddelen, houding in bed/stoel, transfers en eventuele 
pulmonale ondersteuning, bronchiaal toilet en 
endotracheaal afzuigen

 Schriftelijke (en eventuele telefonische) overdracht naar 
verwijzer,  vervolginstelling of 1e lijn

Specialisme/Zorggroep afdeling neurologie
Doel/Resultaat  Snelle en adequate diagnostiek en daarop volgende 

behandeling binnen het domein van bewegend 
functioneren

 Voorkomen van complicaties
 Praktische adviezen mbt mobiliseren en stimuleren van zo 

snel mogelijk zelfstandig bewegend functioneren met 
inachtneming van aangedane zijde

 Vroege start revalidatie
 Advisering van verplegend personeel ivm 24-uurs zorg, 

eventueel ondersteunende scholing

Kwaliteit Er wordt gewerkt aan de hand van de richtlijn CVA van de 
Nederlandse Hartstichting, en de evidence-based richtlijn CVA 
van het Koninklijk Nederlands Genootschap Fysiotherapie 
(KNGF). 
Gehanteerde klinimetrische instrumenten zijn valide en 
betrouwbaar.
Therapeuten zijn BIG-geregistreerd en eventueel aanvullend 
opgenomen in het kwaliteitsregister van het KNGF.

Financieringsmogelijkhe Fysiotherapie is opgenomen in de DBC-financieringsstructuur van 



den het ziekenhuis
Kosten Conform interne kostprijsberekening FWG 55 een uurprijs van € 

….- (afhankelijk periodiek)
Toegankelijkheid Er wordt gewerkt na verwijzing door de medicus, waarbij de 

eerste intake binnen 48 uur na opname plaatsvindt
Overige
Inlichtingen en 
aanvragen
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