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Naam Fysiotherapeut:      Datum: ______________ 
 

Registratie tijdbesteding DIRECT cliëntgebonden werkzaamheden (individuele en groepsbehandelingen) 
 

Naam of nummer  
Cliënt(en) 

Totale 
tijdbesteding 

 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

Totaal DCT

Cliëntencategorieën: 
1)   1   = Fysiotherapie bij longproblematiek 
2)   1.1 = bij longproblematiek 
3)   2   = Fysiotherapie na operatie houdings- en bewegingsapparaat 
4)   2.1 = na operatie heupgewricht 
5)   2.2 = na operatie kniegewricht 
6)   2.3 = na amputatie onderste extremiteit 
7)   2.4 = na amputatie bovenste extremiteit 
8)   2.5 = na operatie aan de wervelkolom 
9)   2.6 = na overige operaties houdings-/bewegingsapparaat 
10)  3   = Fysiotherapie bij aandoeningen houdings- en 
bewegingsapparaat 
11)  3.1 = bij reumatische gewrichtsaandoeningen 
12)  3.2 = bijspier-, pees- en niet-reumatische gewrichtsaandoeningen 
13)  3.3 = bij conservatief behandelde fracturen 
14)  3.4 = bij afwijking of zwakte houdingsapparaat 
15)  4   = Fysiotherapie bij neurologische aandoeningen 
16)  4.1 = bij HNP, postoperatief 
17)  4.2 = bij CVA, hemiplegie 
18)  4.3 = bij ziekten en aandoeningen van hersenen/centrale 
zenuwstelsel, Parkinson, MS, Huntington, NHA) 
19)  4.4 = bij ziekten en aandoeningen van het zenuwstelsel perifeer 
20)  4.5 = bij Korsakov 
21)  5   = Fysiotherapie bij hart- en vaatproblematiek 
22)  5.1 = na hartopraties 
23)  5.2 = bij hartproblematiek, niet post-operatief 
24)  5.3 = bij perifere vaatproblematiek 
25)  5.4 = bij lymfeproblematiek (oedeem, mammaoperaties) 
26)  6   = Fysiotherapie bij huidaandoeningen 
27)  6.1 = bij decubitus, psoriasis, eczeem 
28)  6.2 = bij brandwonden 
29)  7   = Fysiotherapie bij psychosociale en psychische stoornissen 
30)  7.1 = bij conversie en somatisatie 
31)  7.2 = bij hyperventilatie 
32)  7.3 = bij spanningsklachten, hoofdpijn 
33)  7.4 = bij depressie 
34)  8   = Overige fysiotherapie 
35)  8.1 = bij algemene malaise, bewegingsarmoede en slechte conditie 
36)  8.2 = bij zwangerschap 
37)  8.3 = bij congenitale aandoeningen 
38)  8.4 = dystrofie 
39)  8.5 = bekkenbodemproblematiek (incontinentie) 
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Registratie tijdbesteding INDIRECT cliëntgebonden werkzaamheden  Registratie tijdbesteding NIET cliëntgebonden werkzaamheden 

 

 
Tijd in  

minuten op 5 minuten 
nauwkeurig 

  Tijd in  
minuten op 5 minuten 

nauwkeurig 

Looptijd van en naar de cliënten   
 

Werkoverleg  

Reistijd ten behoeve van cliënten   
 

Beleidsoverleg 
 

Cliëntenadministratie  
 

Managementtaken 
 

Cliëntgebonden overleg (formeel)  
 

Commissies/ werkgroepen 
 

Overdracht (informeel)  
 

Deskundigheidsbevordering geven/ ontvangen 
 

Overleg met andere disciplines of derden  
 

Opleidingsactiviteiten 
 

Informeren/instrueren/ondersteunen cliëntsysteem  
 

Beheren materiaal 
 

Halen/aanvragen van hulpmiddelen en/of cliëntgebonden voorzieningen  
 Persoonlijke verzorging 

en sociale contacten 
 

Voorbereiding groepsbehandeling  
 

Administratie  

Telefoneren  
 

Telefoneren  

Wachttijd  
 

Niet cliëntgebonden reistijd  

Overige  
 

Overige  

Totaal IDT Totaal NCT  

  
 

  

  
 

Totale tijdbesteding DCT + IDT + NCT =  

  
 

Totaal gewerkte uren  

 


