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Onderwerp ZN-11-70 Werkwijze declareren Bekkenfysiotherapie bij urine incontinentie

Samenvatting De invoering van de pakketmaatregel aanspraak Bekkenfysiotherapie bij urine-

incontinentie  per 01-01-2011 heeft consequenties voor het declaratieverkeer. 

Geachte dames, heren, 

Inleiding

Per 1 januari 2011 is de aanspraak Fysiotherapie uitgebreid met 

Bekkenfysiotherapie in verband met urine-incontinentie (u.i.). Deze zorg omvat 

voor de verzekerden van 18 jaar of ouder ten hoogste negen behandelingen.

De invoering van deze maatregel heeft consequenties voor het 

declaratieverkeer paramedische hulp m.b.t. de aanlevering en de verwerking 

van de declaratiegegevens van bekkenfysiotherapie bij u.i. door ketenpartijen.

In samenwerking met verzekeraars, de koepel van fysiotherapeuten (KNGF) en 

de koepel van Bekkenfysiotherapeuten (NVFB) is de werkwijze declareren 

bekkenfysiotherapie bij u.i. nader uitgewerkt. In de bijeenkomst van de 

Commissie Operationele Zaken (COZ) van 3 februari jl. is de werkwijze 

geaccordeerd. Het onderscheid t.b.v. de aanspraak bekkenfysiotherapie bij u.i. 

wordt op basis van bestaande prestaties bekkenfysiotherapie, code soort

indicatie en de diagnosecode gemaakt. De uitwerking is opgenomen in de 

paragraaf Toelichting van deze circulaire.

Verzoek

ZN adviseert om de gestelde werkwijze declareren bekkenfysiotherapie bij u.i. 

tot uitvoering te brengen en deze uiterlijk vóór 1 april a.s. in de interne 

systemen als realisatiedatum na te streven. Het op een eenduidige wijze en het 

zo gauw als mogelijk toepassen van deze werkwijze door de betrokken 

ketenpartijen geeft helderheid in de uitvoering waardoor de administratieve 

lasten zo laag als mogelijk gehouden kan worden.
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Het KNGF en de NVFB is verzocht hun leden te informeren over de 

overeengekomen werkwijze en de invoeringstermijn van verzekeraars.

Opdat partijen in staat gesteld worden om de werkwijze uiterlijk voor 1 april te 

kunnen realiseren is er sprake van een tussenliggende periode waarin mogelijk 

al declaraties bekkenfysiotherapie bij u.i. worden aangeboden. Deze 

tussenliggende periode en de daarbij gehanteerde werkwijze van declaratie 

afhandeling kan, op basis van individueel beleid, per verzekeraar verschillend 

zijn. Het is aan de declarerende partij om met de betreffende verzekeraar

afstemming te plegen over de afhandeling van de declaratie gedurende deze

overgangsperiode.

Indien u naar aanleiding van deze circulaire vragen hebt, dan kunt u contact 

opnemen met Marc Theloesen, via mail m.theloesen@zn.nl of telefonisch 030 

– 6988231.

Met vriendelijke groet,

Zorgverzekeraars Nederland

dr. P.F. Hasekamp 

algemeen directeur



3

Om te voldoen aan de EG-Groepsvrijstellingsverordening wijst Zorgverzekeraars Nederland erop dat
in circulaires vermelde adviezen geen bindend karakter hebben.

Toelichting
De werkwijze en de aanpassing voor de CSI tabel (toevoeging code 010) 

worden hierbij nader toegelicht.

1. Werkwijze declareren bekkenfysiotherapie bij u.i.

Het onderscheid t.b.v. de aanspraak bekkenfysiotherapie bij u.i. wordt op 

basis van bestaande prestaties bekkenfysiotherapie, CSI en de 

diagnosecode gemaakt.

Er worden in de werkwijze een tweetal uitgangssituaties gehanteerd:

a. Er is ten aanzien van urine-incontinentie geen sprake van een 

ziekenhuisopname geweest

b. Er is ten aanzien van urine-incontinentie sprake van een 

ziekenhuisopname geweest gevolgd door bekkenfysiotherapie bij 

urine-incontinentie .

Ingeval er sprake is geweest van een ziekenhuisopname is er nl. voor 

één jaar na ontslagdatum aanspraak op Zvw m.b.t. fysio-/oefentherapie 

(dus ook bekkenfysiotherapie bij urine-incontinentie)

Ad.a. Geen ziekenhuisopname geweest:

a. Prestatiecodelijst 12 

Prestatiecodes CSI*

In volgorde van 

aanlevering/ 

verwerking

Diagnose

code

Zittingen bekkenfysiotherapie:
1600, 1601, 1602 en 1603

010 (Zvw)

009 (AV)

6486

Screening, intake en onderzoek na screening, 

intake en onderzoek na verwijzing:
1850, 1851, 1852, 1853,1860,1861,1862, 

1863, 1870, 1871, 1872 en 1873

010 (Zvw)

009 (AV)

6486

b. Prestatiecodelijst 16

Prestatiecodes CSI*

In volgorde van 

aanlevering/ 

verwerking

Diagnose

code

Zittingen bekkenfysiotherapie:

193015

010 (Zvw)

009 (AV)

6486

Screening, intake en onderzoek na screening, 

intake en onderzoek na verwijzing:

193027, 193028, 193029

010 (Zvw)

009 (AV)

6486

*Toelichting op de werkwijze bij gebruik van CSI codes ingeval 

bekkenfysiotherapie u.i. bij geen gerelateerde ziekenhuisopname waarbij 

opgemerkt dat CSI code 010 wordt toegevoegd per 01-01-2011:

010: gebruiken voor de eerste 9 zittingen bekkenfysiotherapie bij u.i. ten 

laste van Zvw



4

Om te voldoen aan de EG-Groepsvrijstellingsverordening wijst Zorgverzekeraars Nederland erop dat
in circulaires vermelde adviezen geen bindend karakter hebben.

009: gebruiken voor de vervolgzittingen bekkenfysiotherapie bij u.i. ten 

laste van AV (indien van toepassing).

Ad.b. Bekkenfysiotherapie u.i. na ziekenhuisopname:

a. Prestatiecodelijst 12 

Prestatiecodes CSI*

In volgorde van 

aanlevering/ 

verwerking

Diagnose

code

Zittingen bekkenfysiotherapie:
1600, 1601, 1602 en 1603

010 (Zvw)

009 (AV)

001 (Zvw)

009 (AV)

6486

Screening, intake en onderzoek na screening, 

intake en onderzoek na verwijzing:

1850, 1851, 1852, 1853,1860,1861,1862, 

1863, 1870, 1871, 1872 en 1873

010 (Zvw)

009 (AV)

001 (Zvw

009 (AV)

6486

b. Prestatiecodelijst 16

Prestatiecodes CSI*

In volgorde van 

aanlevering/

verwerking

Diagnose

code

Zittingen bekkenfysiotherapie:
193015

010 (Zvw)

009 (AV)

001 (Zvw

009 (AV)

6486

Screening, intake en onderzoek na screening, 

intake en onderzoek na verwijzing:

193027, 193028, 193029

010 (Zvw)

009 (AV)

001 (Zvw

009 (AV)

6486

*Toelichting op de werkwijze bij gebruik van CSI codes ingeval 

bekkenfysiotherapie u.i. bij een gerelateerde ziekenhuisopname:

010: gebruiken voor de eerste 9 zittingen bekkenfysiotherapie bij u.i. ten 

laste van Zvw

009: gebruiken voor de volgende 3 zittingen bekkenfysiotherapie bij u.i. 

ten laste van AV (indien van toepassing). (De combi van 010 en 009 

maakt max. 12 zittingen) 

001*; gebruiken voor n-zittingen bekkenfysiotherapie bij u.i. ten laste van 

Zvw tot maximaal 1 jaar na ontslagdatum ziekenhuis
009; gebruiken voor de vervolgzittingen bekkenfysiotherapie bij u.i. ten 

laste van AV (indien van toepassing) na meer dan 1 jaar na 

ontslagdatum ziekenhuis. 

* In het kader van therapie volgend op gerelateerde ziekenhuisopname 

valt aanspraak onder de chroniciteitsystematiek waarbij dan geldt dat per 

01-01-2011 de eerste 12 zittingen AV of rekening cliënt zijn.

De volledige beschrijving van CSI staat in COD321 (Vektis).


