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Classificatie Verrichtingen Paramedische Beroepen - versie Fysiotherapie
Versie d.d. februari 2009

Toelichting

De Voorlopige CVPB (Classificatie Verrichtingen Paramedische Beroepen) werd gepubliceerd in
1995 als compacte versie (WCC, 1995) en als uitgebreide versie (apart voor ergotherapie,
fysiotherapie, oefentherapie Cesar, oefentherapie Mensendieck en podotherapie) (Heerkens et
al, 1995).

Gezien de ontwikkelingen die sindsdien hebben plaatsgevonden (introductie van de ICF, the
International Classification of Functioning, Disability and Health (WHO, 2001; RIMV, 2002)) en
nieuwe ontwikkelingen in het veld van de fysiotherapie, is besloten om - op verzoek en met
medefinanciering van Abakus - een aangepaste versie te ontwikkelen voor de fysiotherapie.
Deze versie - een concept - is opgenomen in dit rapport.

Dit rapport kan worden besteld bij de internetshop van het Nederlands Paramedisch Instituut
(www.paramedisch.org).

Bij gebruik van de classificatie dient de volgende referentie te worden gebruikt: YF Heerkens
en NLU van Meeteren. CVPB-fysiotherapie, versie 2009. Amersfoort: Nederlands Paramedisch
Instituut, februari 2009.

Voor opmerkingen en vragen over deze classificatie: heerkens@paramedisch.org.

Yvonne Heerkens en Nico van Meeteren

Hoofdindeling aangepast






1 Direct patiéntgebonden handelingen

100 Bevragen

Inclusie afnemen van (hetero)anamnese

Inclusie gebruik (vragen)lijst, voorgestructureerd formulier, checklist

1000 Mondeling bevragen

Inclusie
10000

10001

10002

10003

10004
10005

Mondeling bevragen naar aanleiding van door patiént/cliént ingevulde (anamnestische) vragenlijst
Mondeling vragen naar ziekte(n) / aandoening(en) / medische verrichtingen

Inclusie ziekte(n) / aandoening(en) en medische verrichtingen, zoals operaties en medicatie, in medische voorgeschiedenis,
familiaire ziekte(n) en aandoening(en)

Exclusie de met ziekte(n) en aandoening(en) gepaard gaande klachten / bevindingen (10001)
Extra [CMT/ICD-10/1CPC]

Mondeling vragen naar klachten / bevindingen

Inclusie aard, ernst, beloop, veranderingen, provocatie

Inclusie in termen van (stoornissen in) functies en anatomische eigenschappen, (beperkingen in) activiteiten en
participatie(problemen)

Extra [ICF]

Mondeling vragen naar externe factoren

Inclusie aard, invlioed op functioneren

Inclusie hulpmiddelen, woon-/werk-/schoolomgeving, steun van derden
Exclusie fysiotherapeutische behandeling (10005)

Extra [ICF/externe factoren]

Mondeling vragen naar persoonlijke factoren

Inclusie aard, invloed op functioneren

Inclusie persoonsgegevens (zoals geboortedatum, geslacht, adres, opleiding), leefstijl (zoals beweeggewoonten en
voedingsgewoonten)

Mondeling vragen naar huiswerkopdrachten
Mondeling vragen naar fysiotherapeutische behandeling

Inclusie resultaten, bijwerkingen
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10006
10008
10009

Inclusie eerdere en huidige fysiotherapeutische zorg
Mondeling vragen naar kwaliteit van leven
Mondeling bevragen, anders gespecificeerd

Mondeling bevragen, niet gespecificeerd

1001 Schriftelijk bevragen

Inclusie
10010

10011

10012

10013

10014
10015

door patiént/cliént laten invullen van (anamnestische) vragenlijst op beeldscherm
Schriftelijk vragen naar ziekte(n) / aandoening(en) / medische verrichtingen

Inclusie ziekte(n) / aandoening(en) en medische verrichtingen, zoals operaties en medicatie, in medische voorgeschiedenis,
familiaire ziekte(n) en aandoening(en)

Exclusie de met ziekte(n) en aandoening(en) gepaard gaande klachten / bevindingen (10001)
Extra [CMT/ICD-10/ICPC]

Schriftelijk vragen naar klachten / bevindingen

Inclusie aard, ernst, beloop, veranderingen, provocatie

Inclusie in termen van (stoornissen in) functies en anatomische eigenschappen, (beperkingen in) activiteiten en
participatie(problemen)

Extra [ICF]

Schriftelijk vragen naar externe factoren

Inclusie aard, invioed op functioneren

Inclusie hulpmiddelen, woon-/werk-/schoolomgeving, steun van derden
Exclusie fysiotherapeutische behandeling (10005)

Extra [ICF/externe factoren]

Schriftelijk vragen naar persoonlijke factoren

Inclusie aard, invloed op functioneren

Inclusie persoonsgegevens (zoals geboortedatum, geslacht, adres, opleiding), leefstijl (zoals beweeggewoonten en
voedingsgewoonten)

Schriftelijk vragen naar huiswerkopdrachten
Schriftelijk vragen naar fysiotherapeutische behandeling
Inclusie resultaten, bijwerkingen

Inclusie eerdere en huidige fysiotherapeutische zorg
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10016  Schriftelijk vragen naar kwaliteit van leven

10018 Schriftelijk bevragen, anders gespecificeerd

10019 Schriftelijk bevragen, niet gespecificeerd
1008 Bevragen, anders gespecificeerd

1009 Bevragen, niet gespecificeerd

105 Inspecteren en observeren
Exclusie testen en meten van omgeving/externe factoren (1032)
1050 Inspecteren en observeren van individu
10500 Inspecteren van anatomische eigenschappen
Inclusie lichaamsbouw, (a)symmetrieén, contouren, links-rechtsverschillen
Extra [ICF/anatomische eigenschappen]
10501 Inspecteren van functies

Inclusie mentale functies, sensorische functies, functies van inwendige organen, functies bewegingsapparaat, functies van
huid(derivaten)

Extra [ICF/functies]
10502  Observeren van activiteiten
Extra [ICF/activiteiten]
10503  Observeren van participatie
Extra [ICF/participatie]
10508 Inspecteren en observeren van individu, anders gespecificeerd
10509 Inspecteren en observeren van individu, niet gespecificeerd
1051 Observeren van groep
Inclusie groepsdynamica

1059 Inspecteren en observeren, niet gespecificeerd

110 Palperen
1100 Palperen van anatomische eigenschappen van organen / orgaansystemen

Inclusie vorm, ligging, positie, aanwezigheid
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115

120

125

1101

Inclusie
1109
Percuteren

Inclusie zenuwen, botten, gewrichten, lymfeknopen

Palperen van functies van organen / orgaansystemen

ictus cordis, pulsaties, spierspanning

Palperen, niet gespecificeerd

Ausculteren

Testen en meten

Inclusie gebruik van meetinstrumenten

Exclusie bevragen (al dan niet met vragenlijst) (100)

Exclusie
1250

inspecteren en observeren (101)

Testen en meten van individu

Exclusie maken van afdruk van lichaamsdeel (1161)

12500

12501

12502

12503

Meten van anatomische eigenschappen

Inclusie lichaamslengte, lichaamsgewicht, omvang lichaamsdelen, vetpercentage, spierlengte, botlengte, stand gewrichten,
huidplooidikte

Extra [ICF/anatomische eigenschappen]
Testen en meten van functies

Inclusie mentale functies, sensorische functies (gehoor, visus, sensibiliteit), functies van inwendige organen (bloeddruk,
hartminuutvolume, slagvolume, hartfrequentie, longvolumina (ademvolume etc.), longcapaciteiten, peakflow, ademcyclustijd,
zuurstofopname), functies bewegingssysteem (spierkracht, codrdinatie) en functies huid(derivaten)

Extra [ICF/functies]
Testen en meten van activiteiten

Toelichting het gaat hier om wat iemand kan (capacity); wat iemand doet (performance) kun je over het algemeen alleen
achterhalen via bevragen (10001) of observeren (10102)

Inclusie ADL, mobiliteit
Extra [ICF/activiteiten]

Testen en meten van participatie
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Toelichting het gaat hier om wat iemand kan (capacity), wat iemand doet (performance) kun je over het algemeen alleen
achterhalen via bevragen (10001) of observeren (10103)

Extra [ICF/participatie]
12504 Testen en meten van persoonlijke factoren
12508 Testen en meten van individu, anders gespecificeerd
12509 Testen en meten van individu, niet gespecificeerd
1251 Testen en meten van groep
1252 Testen en meten van omgeving / externe factoren
Inclusie ergonomische en bouwkundige, sociale en hygiénische aspecten

Inclusie thuisomgeving, schoolomgeving (fysieke omstandigheden, schoolklimaat), werk (arbeidsomstandigheden, -verhoudingen, -
voorwaarden, -inhoud)- en publieke omgeving

Exclusie testen, meten en controleren van hulpmiddelen (1166)

Extra [ICF/externe factoren]
1258 Testen en meten, overig gespecificeerd
1259 Testen en meten, niet gespecificeerd

130 Begeleiden
1300 Informeren en adviseren
13000 Individueel informeren en adviseren
130000 Individueel informeren en adviseren vis a vis

1300000 Individueel informeren en adviseren vis a vis over ziekten en aandoeningen

Inclusie in algemeen, specifieke ziekten en aandoeningen, ontstaan, verloop, relatie met erfelijkheid,
risicogroepen
Extra [CMT/ICD-10/1CPC]

1300001 Individueel informeren en adviseren vis a vis over gezondheidstoestand / functioneren

13000010 Individueel informeren en adviseren vis a vis over gezondheidstoestand op het niveau van
functies en anatomische eigenschappen (stoornissen)

Inclusie normale structuren functies, activiteiten, participatie, optredende klachten op
structuur- en functieniveau, activiteitenniveau, participatieniveau

Extra [ICF/functies]
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13000011 Individueel informeren en adviseren vis a vis over gezondheidstoestand op het niveau van
activiteiten (beperkingen)

Extra [ICF/activiteiten]

13000012 Individueel informeren en adviseren vis a vis over gezondheidstoestand op het niveau van
participatie (participatieproblemen)

Extra [ICF/participatie]
13000019 Individueel informeren en adviseren vis a vis over gezondheidstoestand, niet gespecificeerd
1300002 Individueel informeren en adviseren vis a vis over persoonlijke factoren

Inclusie leefstijl / gezond gedrag, leefregels, adviezen voor lichaamsverzorging, optimale houding,
optimale beweging

1300003 Individueel informeren en adviseren vis a vis over externe factoren
Extra [ICF/externe factoren]
13000030 Individueel informeren en adviseren vis a vis over huidige fysiotherapeutische zorgepisode
Inclusie techniek, doel, verwacht effect, bijwerkingen, kosten
13000031 Individueel informeren en adviseren vis a vis over huiswerkoefeningen

Inclusie uitgangshouding, wijze van uitvoer, tijdstip en plaats, doel, neveneffecten, belang
voor effectiviteit behandeling als geheel

13000032 Individueel informeren en adviseren vis a vis over hulpmiddelen

Inclusie kwalitatieve eigenschappen, verplaatsbaarheid, demonteerbaarheid,
gebruikshinder, veiligheid, duurzaamheid, gebruiksvriendelijkheid, aanschaf, bediening,
onderhoud

Inclusie technische aanpassing van omgeving
Extra [ISO9999/CH]
13000033 Individueel informeren en adviseren vis a vis over gezondheidszorg in het algemeen
Inclusie wet- en regelgeving, financiering, subsidieregelingen
13000038 Individueel informeren en adviseren vis a vis over externe factoren, anders gespecificeerd
13000039 Individueel informeren en adviseren vis a vis over externe factoren, niet gespecificeerd
1300008 Individueel informeren en adviseren vis a vis, anders gespecificeerd
1300009 Individueel informeren en adviseren vis a vis, niet gespecificeerd

130001 Individueel informeren en adviseren op afstand
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Inclusie telefonisch, gebruik van internet, informatie op CD-rom

1300010 Individueel informeren en adviseren op afstand over ziekten en aandoeningen

Inclusie in algemeen, specifieke ziekten en aandoeningen, ontstaan, verloop, relatie met erfelijkheid,
risicogroepen
Extra [CMT/ICD-10/1CPC]

1300011 Individueel informeren en adviseren op afstand over gezondheidstoestand / functioneren

13000110 Individueel informeren en adviseren op afstand over gezondheidstoestand op het niveau
van functies en anatomische eigenschappen (stoornissen)

Inclusie normale structuren functies, activiteiten, participatie, optredende klachten op
structuur- en functieniveau, activiteitenniveau, participatieniveau

Extra [ICF/functies]

13000111 Individueel informeren en adviseren op afstand over gezondheidstoestand op het niveau
van activiteiten (beperkingen)

Extra [ICF/activiteiten]

13000112 Individueel informeren en adviseren op afstand over gezondheidstoestand op het niveau
van participatie (participatieproblemen)

Extra  [ICF/participatie]

13000119 Individueel informeren en adviseren op afstand over gezondheidstoestand, niet
gespecificeerd

1300012 Individueel informeren en adviseren op afstand over persoonlijke factoren

Inclusie leefstijl / gezond gedrag, leefregels, adviezen voor lichaamsverzorging, optimale houding,
optimale beweging

1300013 Individueel informeren en adviseren op afstand over externe factoren
Extra [ICF/externe factoren]

13000130 Individueel informeren en adviseren op afstand over huidige fysiotherapeutische
zorgepisode

Inclusie techniek, doel, verwacht effect, bijwerkingen, kosten
13000131 Individueel informeren en adviseren op afstand over huiswerkoefeningen

Inclusie uitgangshouding, wijze van uitvoer, tijdstip en plaats, doel, neveneffecten, belang
voor effectiviteit behandeling als geheel

13000132 Individueel informeren en adviseren op afstand over hulpmiddelen
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Inclusie kwalitatieve eigenschappen, verplaatsbaarheid, demonteerbaarheid,
gebruikshinder, veiligheid, duurzaamheid, gebruiksvriendelijkheid, aanschaf, bediening,
onderhoud

Inclusie technische aanpassing van omgeving
Extra [ISO09999/CH]
13000133 Individueel informeren en adviseren op afstand over gezondheidszorg in het algemeen
Inclusie wet- en regelgeving, financiering, subsidieregelingen
13000138 Individueel informeren en adviseren op afstand over externe factoren, anders gespecificeerd
13000139 Individueel informeren en adviseren op afstand over externe factoren, niet gespecificeerd
1300018 Individueel informeren en adviseren op afstand, anders gespecificeerd
1300019 Individueel informeren en adviseren op afstand, niet gespecificeerd
130008 Individueel informeren en adviseren, anders gespecificeerd
130009 Individueel informeren en adviseren, niet gespecificeerd
13001 Groepsgewijs informeren en adviseren
130010 Groepsgewijs informeren en adviseren vis a vis

1300100 Groepsgewijs informeren en adviseren vis a vis over ziekten en aandoeningen

Inclusie in algemeen, specifieke ziekten en aandoeningen, ontstaan, verloop, relatie met erfelijkheid,
risicogroepen
Extra [CMT/ICD-10/1CPC]

1300101 Groepsgewijs informeren en adviseren vis a vis over gezondheidstoestand / functioneren

13001010 Groepsgewijs informeren en adviseren vis a vis over gezondheidstoestand op het niveau van
functies en anatomische eigenschappen (stoornissen)

Inclusie normale structuren functies, activiteiten, participatie, optredende klachten op
structuur- en functieniveau, activiteitenniveau, participatieniveau

Extra [ICF/functies]

13001011 Groepsgewijs informeren en adviseren vis a vis over gezondheidstoestand op het niveau van
activiteiten (beperkingen)

Extra [ICF/activiteiten]

13001012 Groepsgewijs informeren en adviseren vis a vis over gezondheidstoestand op het niveau van
participatie (participatieproblemen)

Extra [ICF/participatie]
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13001019 Groepsgewijs informeren en adviseren vis a vis over gezondheidstoestand, niet
gespecificeerd

1300102 Groepsgewijs informeren en adviseren vis a vis over persoonlijke factoren

Inclusie leefstijl / gezond gedrag, leefregels, adviezen voor lichaamsverzorging, optimale houding,
optimale beweging

1300103 Groepsgewijs informeren en adviseren vis a vis over externe factoren
Extra [ICF/externe factoren]

13001030 Groepsgewijs informeren en adviseren vis a vis over huidige fysiotherapeutische
zorgepisode

Inclusie techniek, doel, verwacht effect, bijwerkingen, kosten
13001031 Groepsgewijs informeren en adviseren vis a vis over huiswerkoefeningen

Inclusie uitgangshouding, wijze van uitvoer, tijdstip en plaats, doel, neveneffecten, belang
voor effectiviteit behandeling als geheel

13001032 Groepsgewijs informeren en adviseren vis a vis over hulpmiddelen

Inclusie kwalitatieve eigenschappen, verplaatsbaarheid, demonteerbaarheid,
gebruikshinder, veiligheid, duurzaamheid, gebruiksvriendelijkheid, aanschaf, bediening,
onderhoud

Inclusie technische aanpassing van omgeving
Extra [ISO09999/CH]
13001033 Groepsgewijs informeren en adviseren vis a vis over gezondheidszorg in het algemeen
Inclusie wet- en regelgeving, financiering, subsidieregelingen
13001038 Groepsgewijs informeren en adviseren vis a vis over externe factoren, anders gespecificeerd
13001039 Groepsgewijs informeren en adviseren vis a vis over externe factoren, niet gespecificeerd
1300108 Groepsgewijs informeren en adviseren vis a vis, anders gespecificeerd
1300109 Groepsgewijs informeren en adviseren vis a vis, niet gespecificeerd
130011 Groepsgewijs informeren en adviseren op afstand
Inclusie via internettechnologie

1300110 Groepsgewijs informeren en adviseren op afstand over ziekten en aandoeningen

Inclusie in algemeen, specifieke ziekten en aandoeningen, ontstaan, verloop, relatie met erfelijkheid,
risicogroepen
Extra [CMT/ICD-10/1CPC]
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1300111 Groepsgewijs informeren en adviseren op afstand over gezondheidstoestand / functioneren

13001110 Groepsgewijs informeren en adviseren op afstand over gezondheidstoestand op het niveau
van functies en anatomische eigenschappen (stoornissen)

Inclusie normale structuren functies, activiteiten, participatie, optredende klachten op
structuur- en functieniveau, activiteitenniveau, participatieniveau

Extra [ICF/functies]

13001111 Groepsgewijs informeren en adviseren op afstand over gezondheidstoestand op het niveau
van activiteiten (beperkingen)

Extra [ICF/activiteiten]

13001112 Groepsgewijs informeren en adviseren op afstand over gezondheidstoestand op het niveau
van participatie (participatieproblemen)

Extra  [ICF/participatie]

13001119 Groepsgewijs informeren en adviseren op afstand over gezondheidstoestand, niet
gespecificeerd

1300112 Groepsgewijs informeren en adviseren op afstand over persoonlijke factoren

Inclusie leefstijl / gezond gedrag, leefregels, adviezen voor lichaamsverzorging, optimale houding,
optimale beweging

1300113 Groepsgewijs informeren en adviseren op afstand over externe factoren
Extra [ICF/externe factoren]

13001130 Groepsgewijs informeren en adviseren op afstand over huidige fysiotherapeutische
zorgepisode

Inclusie techniek, doel, verwacht effect, bijwerkingen, kosten
13001131 Groepsgewijs informeren en adviseren op afstand over huiswerkoefeningen

Inclusie uitgangshouding, wijze van uitvoer, tijdstip en plaats, doel, neveneffecten, belang
voor effectiviteit behandeling als geheel

13001132 Groepsgewijs informeren en adviseren op afstand over hulpmiddelen

Inclusie kwalitatieve eigenschappen, verplaatsbaarheid, demonteerbaarheid,
gebruikshinder, veiligheid, duurzaamheid, gebruiksvriendelijkheid, aanschaf, bediening,
onderhoud

Inclusie technische aanpassing van omgeving
Extra [ISO09999/CH]

13001133 Groepsgewijs informeren en adviseren op afstand over gezondheidszorg in het algemeen
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135

1301

1308
1309

Oefenen
Inclusie
1350

130018
130019

Inclusie wet- en regelgeving, financiering, subsidieregelingen

13001138 Groepsgewijs informeren en adviseren op afstand over externe factoren, anders
gespecificeerd

13001139 Groepsgewijs informeren en adviseren op afstand over externe factoren, niet gespecificeerd
1300118 Groepsgewijs informeren en adviseren op afstand, anders gespecificeerd
1300119 Groepsgewijs informeren en adviseren op afstand, niet gespecificeerd
Groepsgewijs informeren en adviseren, anders gespecificeerd

Groepsgewijs informeren en adviseren, niet gespecificeerd

13009 Informeren en adviseren, niet gespecificeerd

Bieden van steun aan patiént/cliént

Inclusie via gebruik van gesprekstechnieken, lichaamsgerichte technieken, geven van weerbaarheidstraining

Inclusie bij verwerkingsprocessen, gedragsveranderingen, aanpassingsprocessen

Exclusie bieden van steun aan naaste(n) patiént (203)

Begeleiden, anders gespecificeerd

Begeleiden, niet gespecificeerd

sturen

Individueel oefenen

13500 Individueel oefenen van functies

135000

135001

Individueel geven van uitleg en instructie bij sturen en oefenen van functies
Inclusie schriftelijke uitleg en instructie

Inclusie uitgangshouding, tijdsaspecten, vorm waarin actie en activiteit moeten plaatsvinden, norm waaraan
actie en activiteit moeten voldoen, gebruik ruimte en hulpmiddelen

Voordoen aan patiént/cliént bij sturen en oefenen van functies

Inclusie uitgangshouding, uit te voeren actie/activiteit, vorm actie en activiteit, gebruik van ruimte en
hulpmiddelen

Extra [ICF/functies]

135002 Meedoen aan actie en activiteit patiént/cliént bij sturen en oefenen van functies
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Extra [ICF/functies]
135003 Geven van feedback aan patiént/cliént bij sturen en oefenen van functies

Inclusie verbale, audiovisuele, manuele en tactiele feedback; biofeedback; myofeedback

Inclusie uitgangshouding, actie en activiteit, tijdsaspecten actie en activiteit, vorm actie en activiteit, normen

waaraan actie en activiteit dienen te voldoen, gebruik ruimte en hulpmiddelen
Extra [ICF/functies]

135004 Aangeven van ritme en maat aan patiént/cliént bij sturen en oefenen van functies
Extra [ICF/functies]

135005 Geven van manuele weerstand aan patiént/cliént bij sturen en oefenen van functies
Inclusie geven van manuele verstoring
Extra [ICF/functies]

135006 Manueel meehelpen aan totstandbrenging van functies van patiént/cliént
Inclusie geleid actief bewegen
Extra [ICF/functies]

135007 Manipuleren van omgeving t.b.v. patiént/cliént bij sturen en oefenen van functies
Inclusie aanbrengen van markers, veranderen inrichting
Extra [ICF/functies]

135008 Individueel oefenen van functies, anders gespecificeerd

135009 Individueel oefenen van functies, niet gespecificeerd

13501  Individueel oefenen van activiteiten

135010 Individueel geven van uitleg en instructie bij sturen en oefenen van activiteiten

Inclusie schriftelijke uitleg en instructie

Inclusie uitgangshouding, aard en vorm uit te voeren actie/activiteit, norm waaraan actie/activiteit moet
voldoen, gebruik hulpmiddelen en ruimte

Extra [ICF/activiteiten]
135011 Voordoen aan patiént/cliént bij sturen en oefenen van activiteiten

Inclusie uitgangshouding, aard en vorm uit te voeren actie/activiteit, norm waaraan actie/activiteit moet
voldoen, gebruik hulpmiddelen en r

Extra [ICF/activiteiten]
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135012 Meedoen aan actie en activiteit patiént/cliént bij sturen en oefenen van activiteiten
Extra [ICF/activiteiten]

135013 Geven van feedback aan patiént/cliént bij sturen en oefenen van activiteiten
Inclusie verbale, audiovisuele, manuele en tactiele feedback; biofeedback; myofeedback
Extra [ICF/activiteiten]

135014 Aangeven van ritme en maat aan patiént/cliént bij sturen en oefenen van activiteiten
Extra [ICF/activiteiten]

135015 Geven van manuele weerstand aan patiént/cliént bij sturen en oefenen van activiteiten
Inclusie geven van manuele verstoring

Extra [ICF/activiteiten]

135016 Manueel meehelpen aan totstandbrenging van activiteit van patiént/cliént bij sturen en oefenen van activiteiten

Inclusie geleid actief bewegen
Extra [ICF/activiteiten]
135017 Manipuleren van omgeving t.b.v. patiént/cliént bij sturen en oefenen van activiteiten
Extra [ICF/activiteiten]
135018 1Individueel oefenen van activiteiten, anders gespecificeerd
Extra [ICF/activiteiten]
135019 Individueel oefenen van activiteiten, niet gespecificeerd
13508 Individueel oefenen, anders gespecificeerd
135209 Individueel oefenen, niet gespecificeerd
1351 Groepsgewijs oefenen
13510  Groepsgewijs oefenen van functies
135100 Groepsgewijs geven van uitleg en instructie bij sturen en oefenen van functies

Inclusie schriftelijke uitleg en instructie

Inclusie uitgangshouding, tijdsaspecten, vorm waarin actie en activiteit moeten plaatsvinden, norm waaraan

actie en activiteit moeten voldoen, gebruik ruimte en hulpmiddelen
Extra [ICF/functies]

135101 Groepsgewijs voordoen aan patiént- en cliéntgroep bij sturen en oefenen van functies

Classificatie Verrichtingen Paramedische Beroepen - versie Fysiotherapie / februari 2009

13



Inclusie uitgangshouding, uit te voeren actie/activiteit, vorm actie en activiteit, gebruik van ruimte en
hulpmiddelen

Extra [ICF/functies]

135102 Meedoen aan actie en activiteit patiént- en cliéntgroep bij sturen en oefenen van functies
Extra [ICF/functies]

135103 Geven van feedback aan patiént- en cliéntgroep bij sturen en oefenen van functies

Inclusie verbale, audiovisuele feedback

Inclusie uitgangshouding, actie en activiteit, tijdsaspecten actie en activiteit, vorm actie en activiteit, normen

waaraan actie en activiteit dienen te voldoen, gebruik ruimte en hulpmiddelen
Extra [ICF/functies]

135104 Aangeven van ritme en maat aan patiént- en cliéntgroep bij sturen en oefenen van functies
Extra [ICF/functies]

135105 Manipuleren van omgeving t.b.v. patiént- en cliéntgroep bij sturen en oefenen van functies
Inclusie aanbrengen van markers, veranderen inrichting

135108 Groepsgewijs sturen en oefenen van functies, anders gespecificeerd
Extra [ICF/functies]

135109 Groepsgewijs sturen en oefenen van functies, niet gespecificeerd

13511 Groepsgewijs oefenen van activiteiten

135110 Groepsgewijs geven van uitleg en instructie bij sturen en oefenen van activiteiten
Inclusie schriftelijke uitleg en instructie
Extra [ICF/activiteiten]

135111 Voordoen aan patiént- en cliéntgroep bij sturen en oefenen van activiteiten
Extra [ICF/activiteiten]

135112 Meedoen aan actie en activiteit patiént- en cliéntgroep bij sturen en oefenen van activiteiten
Extra [ICF/activiteiten]

135113 Geven van feedback aan patiént- en cliéntgroep bij sturen en oefenen van activiteiten
Inclusie verbale, audiovisuele feedback
Extra [ICF/activiteiten]

135114 Aangeven van ritme en maat aan patiént- en cliéntgroep bij sturen en oefenen van activiteiten
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Extra [ICF/activiteiten]
135115 Manipuleren van omgeving t.b.v. patiént- en cliéntgroep bij sturen en oefenen van activiteiten
Extra [ICF/activiteiten]
135118 Groepsgewijs sturen en oefenen van activiteiten, anders gespecificeerd
Extra [ICF/activiteiten]
135119 Groepsgewijs sturen en oefenen van activiteiten, niet gespecificeerd
13518  Groepsgewijs oefenen, anders gespecificeerd
13519  Groepsgewijs oefenen, niet gespecificeerd

1359 Oefenen, niet gespecificeerd

140 Toedienen van medicamenten

1400 Direct aanbrengen van medicamenten op huid(derivaten)
Inclusie arnicazalf

1401 Toepassen van medicinale baden
Inclusie kruidenbad

1402 Toepassen van iontoforese
14020 Toepassen van iontoforese met behulp van gelijkstroom
14021  Toepassen van iontoforese met behulp van wisselstroom

14029 Toepassen van iontoforese, niet gespecificeerd

1403 Toepassen van sonoforese en ultrafonoforese

1404 Vernevelen en laten inhaleren van medicamenten
1408 Toedienen van medicamenten, anders gespecificeerd
1409 Toedienen van medicamenten, niet gespecificeerd

145 Manuele verrichtingen
1450 Teweegbrengen van articulaire bewegingen
14500 Teweegbrengen van articulaire bewegingen zonder hoekstandsverandering

145000 Teweegbrengen van tractiebeweging
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145001 Teweegbrengen van compressiebeweging
145002 Teweegbrengen van translatiebeweging
145003 Teweegbrengen van tractie-translatiebeweging
145004 Teweegbrengen van compressie-translatiebeweging
145008 Teweegbrengen van bewegingen zonder hoekstandsverandering, anders gespecificeerd
145009 Teweegbrengen van bewegingen zonder hoekstandsverandering, niet gespecificeerd
14501 Teweegbrengen van articulaire bewegingen met hoekstandsverandering
14509 Teweegbrengen van articulaire bewegingen, niet gespecificeerd
1451 Masseren
14510 Masseren van (onderdeel van) spier(groep)
14511 Masseren van (onderdeel van) gewricht
14512  Masseren van (onderdeel van) niet-articulair ligament
14513 Masseren van huid
14514 Masseren van lymfestructuren
14518 Masseren, overig gespecificeerd
14519 Masseren, niet gespecificeerd

1459 Manuele verrichtingen, niet gespecificeerd

150 Fysische therapie in engere zin
1500 Apparatief toedienen van elektrische energie
15000 Apparatief toedienen van gelijkstroom en gelijkspanning

Inclusie TENS op basis van gelijkstroom, continu galvanische stroom, diadynamische stroomvormen, basisstroom, 2-5
stroom

150000 Apparatief toedienen van continue gelijkstroom en gelijkspanning
Inclusie continu galvanische stroom
150001 Apparatief toedienen van onderbroken gelijkstroom en gelijkspanning
Inclusie diadynamische stroomvormen(met basisstroom), 2-5 stroom
150009 Apparatief toedienen van gelijkstroom en gelijkspanning, niet gespecificeerd

15001  Apparatief toedienen van wisselstroom en wisselspanning
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Inclusie
150010
150011
150012
150013
150018
150019

TENS op basis van wisselstroom, interferentiestromen

Apparatief toedienen van Laagfrequente wisselstroom (TENS) met symmetrisch bi-fasische puls

Apparatief toedienen van Laagfrequente wisselstroom (TENS) met a-symmetrisch bi-fasische puls

Apparatief toedienen van bi-polaire Middenfrequente wisselstroom (Interferentiestroom)

Apparatief toedienen van tetra-polaire Middenfrequente wisselstroom (Interferentiestroom)

Apparatief toedienen van wisselstroom en wisselspanning, anders gespecificeerd

Apparatief toedienen van wisselstroom en wisselspanning, niet gespecificeerd

15009 Apparatief toedienen van elektrische energie, niet gespecificeerd

Inclusie TENS waarbij onbekend is of dit is gebaseerd op gelijkstroom of wisselstroom

1501 Apparatief toedienen van elektromagnetische energie

15010 Apparatief toedienen van energie uit korte golf bereik (10-100 meter)
150100 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf

Inclusie decimetergolf

Inclusie continue en onderbroken, via inductieve of capacitieve wijze geappliceerd, thermisch en a-thermisch

1501000 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf, continue

15000000 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf, continue, via inductieve wijze

geappliceerd

150000000 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf, continue, via
inductieve wijze geappliceerd, thermisch

150000001 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf, continue, via
inductieve wijze geappliceerd, a-thermisch

150000009 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf, continue, via
inductieve wijze geappliceerd, niet gespecificeerd

15000001 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf, continue, via capacitieve wijze
geappliceerd

150000010 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf, continue, via
capacitieve wijze geappliceerd, thermisch

150000011 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf, continue, via
capaciteve wijze geappliceerd, a-thermisch

150000019 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf, continue, via
capaciieve wijze geappliceerd, niet gespecificeerd
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15011

15012

15000009 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf, continue, niet gespecificeerd
1501001 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf, onderbroken

15000010 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf, onderbroken, via inductieve wijze

geappliceerd

150000100 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf, onderbroken, via

inductieve wijze geappliceerd, thermisch

150000101 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf, onderbroken, via

inductieve wijze geappliceerd, a-thermisch

150000109 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf, onderbroken, via

inductieve wijze geappliceerd, niet gespecificeerd

15000011 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf, onderbroken, via capacitieve wijze

geappliceerd

150000110 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf, onderbroken, via

capacitieve wijze geappliceerd, thermisch

150000111 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf, onderbroken, via

capaciteve wijze geappliceerd, a-thermisch

150000119 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf, onderbroken, via

capaciieve wijze geappliceerd, niet gespecificeerd

15000019 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf, onderbroken, niet gespecificeerd

1500019 Apparatief toedienen van 27,12 Mhz en 11,06 meter golf, niet gespecificeerd

150108 Apparatief toedienen van energie uit korte golf bereik, anders gespecificeerd
150109 Apparatief toedienen van energie uit korte golf bereik, niet gespecificeerd
Apparatief toedienen van energie uit ultra korte golf bereik (001 mm - 10 meter)

150110 apparatief toedienen van 433,92 Mhz en 69 cm golf

150118 Apparatief toedienen van energie uit ultra korte golf bereik, anders gespecificeerd
150119 Apparatief toedienen van energie uit ultra korte golf bereik, niet gespecificeerd
Apparatief toedienen van energie uit infrarood bereik (780 nm - 10.000 nm (= 0.01 mm))

Inclusie laser uit infrarood bereik (meestal kortgolvig infrarood licht van 904 nm)

150120 Apparatief toedienen van energie uit infrarood bereik (780 nm - 10.000 nm (= 0.01 mm)), continue
150121 Apparatief toedienen van energie uit infrarood bereik (780 nm - 10.000 nm (= 0.01 mm)), onderbroken
150129 Apparatief toedienen van energie uit infrarood bereik (780 nm - 10.000 nm (= 0.01 mm)), niet gespecificeerd
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15013  Apparatief toedienen van energie uit zichtbaar licht bereik (380 nm - 780 nm)
Inclusie laser uit zichtbaar licht bereik (meestal zichtbaar rood licht van 632,8 nm)
150130 Apparatief toedienen van energie uit zichtbaar licht bereik (380 nm - 780 nm), continue
150131 Apparatief toedienen van energie uit zichtbaar licht bereik (380 nm - 780 nm), onderbroken
150139 Apparatief toedienen van energie uit zichtbaar licht bereik (380 nm - 780 nm), niet gespecificeerd
15014  Apparatief toedienen van energie uit ultraviolet bereik (180 nm - 380 nm)
150140 Apparatief toedienen van energie uit ultraviolet bereik (180 nm - 380 nm), continue
150141 Apparatief toedienen van energie uit ultraviolet bereik (180 nm - 380 nm), onderbroken
150149 Apparatief toedienen van energie uit ultraviolet bereik (180 nm - 380 nm), niet gespecificeerd
15018  Apparatief toedienen van elektromagnetische energie, anders gespecificeerd
Inclusie laser waarbij niet bekend is uit welk golfbereik (infrarood of zichtbaar licht)
15019  Apparatief toedienen van elektromagnetische energie, niet gespecificeerd
1502 Apparatief toedienen van mechanische energie
15020 Apparatief toedienen van trillingen
150200 Apparatief toedienen van ultrageluid
1502000 Apparatief toedienen van ultrageluid, continue
1502001 Apparatief toedienen van ultrageluid, pulserend
15020010 Apparatief toedienen van ultrageluid, pulserend, 1 Mz
15020011 Apparatief toedienen van ultrageluid, pulserend, 3 Mz
15020018 Apparatief toedienen van ultrageluid, pulserend, anders gespecificeerd
15020019 Apparatief toedienen van ultrageluid, pulserend, niet gespecificeerd
1502009 Apparatief toedienen van ultrageluid, niet gespecificeerd
150201 Apparatief toedienen van vibratie
150208 Apparatief toedienen van overige gespecificeerde trillingen
150209 Apparatief toedienen van trillingen, niet gespecificeerd
15021 Apparatief toedienen van drukveranderingen

150210 Apparatief toedienen van positieve druk en compressie

Inclusie onderwaterstraalmassage
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150211 Apparatief toedienen van negatieve druk, vaculim en zuiging
150212 Apparatief toedienen van wisselend positieve en negatieve druk
Inclusie apparatieve lymfdrainage
150219 Apparatief toedienen van drukveranderingen, niet gespecificeerd
15022  Apparatief toedienen van bewegingen
150220 Apparatief toedienen van niet-angulaire beweging
150221 Apparatief toedienen van angulaire beweging
Inclusie CPM (continuous passive motion)
150229 Apparatief toedienen van bewegingen, niet gespecificeerd
15028  Apparatief toedienen van overige gespecificeerde mechanische energie
15029  Apparatief toedienen van mechanische energie, niet gespecificeerd
1503 Toedienen en/of onttrekken van thermische energie (thermotherapie)
Inclusie dampdouche
Exclusie toepassen van thermo-mechanische energie met behulp van whirlpool en kolkbad(115400)
Exclusie toepassen van medicinaal bad (1131)
15030 Toedienen van thermische energie (warmte)
Exclusie apparatief toedienen van energie uit korte golf bereik (11510)
Exclusie apparatief toedienen van energie uit infrarood bereik(11512)
Exclusie apparatief toedienen van ultrageluid (115200)
Exclusie geven van warme en hete douche (115401), met uitzondering van dampdouche

150300 Toedienen van thermische energie (warmte) met behulp van warm en heet water

Inclusie begieten met warm en heet water, wikkels en compressen met warm en heet water, warm en heet

(deel/vol)bad

150301 Toedienen van thermische energie (warmte) met behulp van hete waterdamp
Inclusie dampdouche, stomen
Exclusie geven van sauna (115302)

150302 Toedienen van thermische energie (warmte) met behulp van hete lucht
Inclusie fohnen, geven van sauna

150303 Toedienen van thermische energie (warmte) met behulp van paraffine(mengsels) of hotpacks
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Inclusie paragango, lignoparaffine, paraligno, blanke paraffine
Inclusie pakkingen en compressen met hotpacks
150308 Toedienen van thermische energie (warmte), anders gespecificeerd
150309 Toedienen van thermische energie (warmte), niet gespecificeerd
15031 Onttrekken van thermische energie
150310 Onttrekken van thermische energie met behulp van koud water
Inclusie begieten met koud water, wikkels en omslagen met koud water, koud (deel/vol)bad
150311 Onttrekken van thermische energie met behulp van koude lucht
150312 Onttrekken van thermische energie door middel van coldspray
150313 Onttrekken van thermische energie met behulp van ijs(blokjes of -schilvers)
150314 Onttrekken van thermische energie met behulp van coldpacks
Inclusie pakkingen en compressen met coldpacks
150318 Onttrekken van thermische energie, anders gespecificeerd
150319 Onttrekken van thermische energie, niet gespecificeerd
15032 Combinatie van toedienen en onttrekken van thermische energie
Inclusie afwisselend toedienen van warmte en koude, contrastbaden en wisselbaden
15039 Toedienen en/of onttrekken van thermische energie, niet gespecificeerd
1504 Toedienen van combinaties van energievormen
15040 Toedienen van thermo-mechanische energie
150400 Toedienen van thermo-mechanische energie met behulp van whirlpool en kolkbad
150401 Toedienen van thermo-mechanische energie met behulp van douches
Exclusie dampdouches (11530)
150408 Toedienen van thermo-mechanische energie, anders gespecificeerd
150409 Toedienen van thermo-mechanische energie, niet gespecificeerd
15041 Apparatief toedienen van elektro-mechanische energie
Inclusie elektro-ultrageluid therapie
15048 Toedienen van combinaties van energievormen, anders gespecificeerd

15049 Toedienen van combinaties van energievormen, niet gespecificeerd
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1508
1509

Fysische therapie in engere zin, anders gespecificeerd

Fysische therapie in engere zin, niet gespecificeerd

155 Voorzien in hulpmiddelen

1550

1551

1552

1553

1554

1555

1556

1558

Aanmeten van hulpmiddelen
Inclusie aanmeten van therapeutische elastische kousen
Ontwerpen van hulpmiddelen
Inclusie maken van afdruk van lichaamsdeel en tekenen van ontwerp voor hulpmiddelen
Extra [ISO9999/CH]
Maken en vervaardigen van hulpmiddelen
Extra [ISO9999/CH]
Veranderen van hulpmiddelen
Inclusie vernieuwen en vervangen van (materiaal of onderdelen van) hulpmiddelen
Inclusie verschonen en schoonmaken (van onderdelen) van hulpmiddelen
Extra [ISO09999/CH]
Aanbrengen en aanleggen van hulpmiddelen
15540 Tapen
15541 Aanleggen verbanden
15542  Aanleggen orthesen en prothesen
Inclusie passen prototype
15548  Aanbrengen en aanleggen van hulpmiddelen, anders gespecificeerd
15549  Aanbrengen en aanleggen van hulpmiddelen, niet gespecificeerd
Verwijderen van hulpmiddelen
Inclusie verwijderen van verbanden / tapes
Testen, meten en controleren van hulpmiddelen
Inclusie maakwijze van hulpmiddelen, gebruikte materialen, dimensies / maten, in- en afstelling, slijtage
Extra [ISO9999/CH]

Voorzien in hulpmiddelen, niet gespecificeerd
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1559 Voorzien in hulpmiddelen, niet gespecificeerd

160 Formuleren van fysiotherapeutische diagnose

Toelichting in overleg met patiént formuleren van de conclusie uit het diagnostisch proces

165 Vaststellen fysiotherapeutisch behandelplan

Toelichting in overleg met patiént formuleren van een behandelplan op basis van de fysiotherapeutische diagnose

198 Direct patiéntgebonden handelingen, anders gespecificeerd

199 Direct patiéntgebonden handelingen, niet gespecificeerd

2 Indirect patiéntgebonden handelen

200 Vastleggen van gegevens in dossier

Inclusie vastleggen van persoonsgegevens, anamnestische gegevens en gegevens over huidtherapeutische zorg in dossier volgens de stappen
van het Methodisch Handelen

Exclusie verslaggeving (20202)

205 Raadplegen van gegevens in dossier

Inclusie raadplegen van dossier; achterhalen van ontbrekende gegevens

210 Communiceren met anderen ten behoeve van patiént
Exclusie informeren en adviseren (voorlichting) (1110)
2100 Communiceren met andere betrokken behandelaar(s)
Inclusie verwijzer
Inclusie communicatie over behandelplan, voortgang en resultaten van zorg
21000 Communiceren met andere betrokken behandelaar(s) via regulier overleg

21001 Communiceren met andere behandelaar(s) via niet-regulier overleg, vis a vis
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21002  Telefonisch, schriftelijk of elektronisch communiceren met andere behandelaar(s)
Inclusie verslaggeving (tussentijds en eindverslag)
21008 Communiceren met andere betrokken behandelaar(s), anders gespecificeerd
21009 Communiceren met andere betrokken behandelaar(s), niet gespecificeerd
2101 Communiceren met zorgverzekeraar
Inclusie over machtiging / betaling van zorg / hulpmiddelen
2102 Communiceren met leverancier hulpmiddelen
Inclusie bestellen van hulpmiddelen, informatie over hulpmiddelen
2108 Communiceren met anderen ten behoeve van patiént, anders gespecificeerd

2109 Communiceren met anderen ten behoeve van patiént, niet gespecificeerd

215 Bieden van steun aan naaste(n) patiént

298 Indirect patiéntgebonden handelingen, anders gespecificeerd

299 Indirect patiéntgebonden handelingen, niet gespecificeerd

3 Ondersteunende handelingen

300 Handelen ten behoeve van eigen vakkennis en vaardigheden

Inclusie bezoeken congressen en symposia, meedoen aan intercollegiale toetsing, vakliteratuur bijhouden, deelnemen aan bij- en
nascholingscursussen

305 Handelen ten behoeve van vakkennis en vaardigheden van anderen
Inclusie lesgeven

Exclusie begeleiden van stagiaires (215)

3050 Houden van presentaties, geven van workshops
3058 Handelen ten behoeve van vakkennis en vaardigheden van anderen, anders gespecificeerd
3059 Handelen ten behoeve van vakkennis en vaardigheden van anderen, niet gespecificeerd
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310 Voeren van beleid / management

Inclusie voeren van praktijk- / financiéle - / personele administratie

315 Ontwikkelen van eigen beroep

Inclusie ontwikkelen van het eigen beroep met betrekking tot kwaliteit, beroepsprofilering en maatschappelijke participatie

3150 Deelnemen in commissies van de beroepsvereniging en beroepsoverstijgende commissies

3151 Schrijven van artikelen

Exclusie publiceren over eigen onderzoek (21412)

3158 Ontwikkelen van eigen beroep, anders gespecificeerd

3159 Ontwikkelen van eigen beroep, niet gespecificeerd

320 Doen van onderzoek

Inclusie wetenschappelijk (bijvoorbeeld epidemiologisch, klinisch) onderzoek (inclusief literatuuronderzoek), en ook alles wat te maken heeft

met ontwikkelingen op het vakgebied (registratiesystemen, verslaglegging et cetera)

3200 Leveren bijdrage aan onderzoek van anderen
3101 Doen van eigen onderzoek
32010 Maken van plan van eigen onderzoek
32011 Uitvoeren van eigen onderzoek
32012 Publiceren over eigen onderzoek
32018 Doen van eigen onderzoek, anders gespecificeerd
32019 Doen van eigen onderzoek, niet gespecificeerd
3208 Doen van onderzoek, anders gespecificeerd
3209 Doen van onderzoek, niet gespecificeerd

325 Begeleiden van stagiaires

330 Onderhouden en reinigen van hulpmiddelen / apparatuur en praktijkruimte

3300 Onderhouden van hulpmiddelen / apparatuur
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3301

3302
3308
3309

Inclusie polijsten, schuren

Reinigen van hulpmiddelen / apparatuur en praktijkruimte

Inclusie huishoudelijk reinigen, wassen van linnengoed / handdoeken

Desinfecteren van hulpmiddelen en praktijkruimte

Onderhouden en reinigen van hulpmiddelen / apparatuur en praktijkruimte, anders gespecificeerd

Onderhouden en reinigen van hulpmiddelen / apparatuur en praktijkruimte, niet gespecificeerd

335 Maken van instructie- / voorlichtingsmateriaal

3350
3351
3358
3359

Maken van algemeen instructie- / voorlichtingsmateriaal
Maken van individueel instructie- / voorlichtingsmateriaal
Maken van instructie- / voorlichtingsmateriaal, anders gespecificeerd

Maken van instructie- / voorlichtingsmateriaal, niet gespecificeerd

398 Ondersteunende handelingen, anders gespecificeerd

399 Ondersteunende handelingen, niet gespecificeerd
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